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JAZ AMPAW-FARR

Experta global en resiliencia, autora y presentadora de la BBC, que ayuda a organizaciones a

elevar desempenio, propésito e impacto humano

Una de las voces lideres en resiliencia y liderazgo centrado en las personas, con una historia que
transforma audiencias

Conferencista de alto impacto, reconocida por su energia, autenticidad y capacidad para impulsar
cambios culturales reales

Presentadora destacada de la BBC en “The Apprentice”, conocida internacionalmente por su
presencia escénica electrizante

Autora del libro Because of You, una obra celebrada sobre resiliencia y liderazgo transformador
Especialista en impulsar pertenencia, propdsito y rendimiento, mediante marcos practicos
centrados en las personas



Jaz Ampaw-Farr es una conferencista internacional, experta en resiliencia y autora cuya
mision es elevar el potencial humano dentro de organizaciones de todo el mundo.
Combinando una presencia dinamica, una narrativa poderosa y una autenticidad sin filtros,
Jaz ayuda a lideres y equipos a reactivar su propésito, fortalecer la cultura y desarrollar la

resiliencia necesaria para prosperar en tiempos de cambio.

Su historia personal es profundamente inspiradora. Creci6 enfrentando adversidades
extremas y, gracias al apoyo de unos pocos adultos que creyeron en ella, logré transformar
por completo su vida. Esa experiencia define su mensaje central: cuando elegimos coraje,
compasion y excelencia, el impacto humano puede cambiar destinos. Su TEDx Talk y sus

conferencias globales han inspirado a millones.

Ha trabajado con organizaciones de todos los sectores —tecnologia, salud, educacion,
finanzas, retail y sector publico— acompafando a lideres que desean construir culturas
donde las personas se sientan valoradas, conectadas y empoderadas para rendir al
maximo. Su estilo combina humor, honestidad y herramientas practicas que generan

cambios sostenibles en mentalidad y comportamiento.

Exasesora en alfabetizacion y presentadora de la BBC (The Apprentice), Jaz es también
autora de Because of You, un libro ampliamente elogiado que explora resiliencia, liderazgo
y el poder de las pequenas acciones. Su mensaje es contundente: gente comun puede
generar cambios extraordinarios.

Conferencista transformadora, Jaz Ampaw-Farr es hoy una de las voces mas influyentes

sobre liderazgo humano, resiliencia y propaosito.

TEMAS

Jaz adapta cada una de sus presentaciones a las necesidades de la audiencia. Asimismo,
no esta limitada a los temas listados abajo; por favor consultar por otras tematicas de

interés:



Liderazgo Centrado en las Personas y Cultura con Proposito

Resiliencia, Coraje y Fortaleza Mental

Equipos de Alto Desempefio a través de Conexion y Pertenencia

Cambios de Mentalidad Transformadores

Liderazgo en Tiempos de Incertidumbre

El Poder de las Pequenas Acciones y del Impacto Diario

PROGRAMAS

El Poder del Impacto Diario

Una conferencia cargada de energia sobre cémo pequenas acciones y decisiones valientes
generan resultados extraordinarios en equipos, liderazgo y cultura. Jaz muestra cémo
transformar el trabajo elevando la conexién humana, la pertenencia y la responsabilidad

compartida.

Resiliencia Reimaginada: Prosperar en Medio del Cambio

Jaz redefine la resiliencia no como resistencia, sino como empoderamiento. A través de
historias impactantes y herramientas practicas, equipa a equipos y lideres para navegar la
incertidumbre, abrazar los desafios y convertir la adversidad en propoésito y rendimiento

superior.

Liderazgo Humano: Desbloqueando el Potencial de Cada Persona

Un programa disenado para lideres que quieren ir mas alld de la gestion tradicional. Jaz
demuestra cdémo la empatia, la claridad y la accion intencional crean equipos de alta

confianza y alto impacto capaces de resultados extraordinarios.

PUBLICACIONES

Libros



JAZ AMPAW-FARR

Because of You,

This is Me

THE STORIES WE TELL, THE STORIES WE CHANGE
AND THE POWER OF EVERYDAY HEROES

BECAUSE OF YOU, THIS IS ME

CONDICIONES

o Viaja desde: Londres, Reino Unido
e Rangos: Consultar tarifa con HiCue Speakers


https://www.amazon.com/Jaz-Ampaw-Farr-ebook/dp/B0FGYFFGCG?ref_=ast_author_dp&th=1&psc=1
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