MARIAN ROJAS ESTAPE

Reconocida psiquiatra experta en manejo del estrés, ansiedad y felicidad; la neurociencia de

las emociones

Experta en estrés y felicidad, educacion, pantalla y redes sociales

Su anterior libro, Cémo hacer que te pasen cosas buenas, fue el mas vendido de no ficcién en
2019. Ahora acaba de publicar Encuentra tu persona vitamina, que lleva el mismo camino

Desde el afo 2013, es Profesora Invitada de la escuela de negocios IPADE en México

Creadora de proyecto, iLussio, Bussiness and Emotions, sobre emociones, motivacién y felicidad
en el mundo empresarial

Gran oradora en gestién de emociones y la relaciébn mente-cuerpo

Desde 2007 imparte conferencias en diferentes lugares del mundo para empresas como Banco
Santander, MasterCard, L'oréal, Ikea y Deloitte, entre otras

La doctora Marian Rojas Estapé es una destacada psiquiatra licenciada en Medicina y
Cirugia por la Universidad de Navarra. Trabaja en el Instituto Espafnol de Investigaciones

Psiquiatricas (en Madrid), y su labor profesional se centra, principalmente, en el tratamiento



de personas con ansiedad, depresion, trastornos de personalidad, trastornos de conducta y
en terapias familiares. Es experta en la relacion entre las emociones, el cerebro, la

felicidad, el estrés y la salud.

Es profesora invitada de la escuela de negocios IPADE en México y ha participado en va-
rios proyectos de cooperacion y voluntariado fuera de Espafa. Creadora del proyecto
ilussio sobre emociones, motivacién y felicidad en el mundo empresarial, es, ademas,
asidua conferenciante nacional e internacional y colaboradora habitual en medios de
comunicacion como en el programa Fin de Semana, de Cope, con Cristina Lépez

Schlichting y en otros de la cadena SER.

TEMAS

Marian Rojas Estapé adapta cada presentacion a las necesidades de su audiencia y no se limita a los temas
que hemos enumerado a continuacién. Estos son temas que han demos-trado ser valiosos para los clientes
en el pasado y estan destinados solo a sugerir el rango y los intereses del orador:

Estrés

Felicidad

Educacién: Cémo educar para que a le pasen cosas buenas a nuestros hijos
Psicologia

Mente y cuerpo

Motivacion

Tu entorno

PUBLICACIONES

Libros



MARIAN ROJAS ESTAPE
COMO
HACER QUE
TE PASEN
CAISAD
BUENA
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COMO HACER QUE TE PASEN COSAS BUENAS

MARIAN ROJAS ESTAPE

ENCUENTRA
TU PERSONA
VITAMINA

En ls famibia, on o parajs, on loz amiged, on ol trabajo

ENCUENTRA TU PERSONA VITAMINA

CONDICIONES

« Viaja desde: Madrid, Espana

« Rangos: Consultar tarifa con HiCue Speakers


https://www.buscalibre.com.co/libro-como-hacer-que-te-pasen-cosas-buenas/9788467053982/p/53254358?gclid=CjwKCAiAl-6PBhBCEiwAc2GOVPQPNqeOaJuGlLyOXtPlJ-7SZbMa7_pdgm8Ody_Cb6_1UttjJWX39xoCfS4QAvD_BwE
https://www.buscalibre.com.co/libro-encuentra-tu-persona-vitamina/9789584297426/p/53660088?gclid=CjwKCAiAl-6PBhBCEiwAc2GOVJkx3Mg4rOC7eLkkY3xoDdVWYxlz35pBM67sAXEPi6lE-EO4uec5jRoCQQ8QAvD_BwE
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