ADRIANA MACIAS

Conferencista Mexicana; un referente de motivacién. Autora del libro "Abrazar el Exito sin

Meter las Manos":

Adriana Macias es considerada una de las principales referentes inspiracionales en
Latinoamérica. Para Adriana, la tenacidad ha sido la clave de su vida; sus ideas claras,

espiritu e inteligencia, la formula del éxito.

Carente de sus extremidades superiores, Macias Hernandez tiene un arma mas poderosa:
su expresion oral. Ha logrado inspirar globalmente a las personas a través de sesiones
cautivadoras, invitando a cualquier publico a reconocer y proponer desafios. Esta mujer
increiblemente fuerte e inspiradora, ha desarrollado distintas herramientas para mejorar su
calidad de vida y se dedica a compartirlas con la gente buscando dejar una marca positiva

en el mundo. A través de la disciplina y el compromiso consigo misma, conservando



siempre el optimismo y buen humor, ha logrado desarrollarse personal y profesionalmente.

Adriana se gradu6 de la Licenciatura en Derecho especializdndose en Administracion de
Recursos Humanos, complementando con estudios en psicologia. Comenzé su viaje como
oradora hace mas de 21 afos siendo una de las primeras mujeres conferencistas y
ganadora de distintos premios entre ellos; en el 2022 recibi6 el Premio Mujer Extraordinaria
por la Embajada de Qatar en la Ciudad de México, en el 2021 fue nombrada por el
Secretario de Turismo Miguel Torruco Marqués, como Embajadora del primer Tianguis
Turistico Incluyente celebrado en Mérida, en el 2012 recibid el premio Mujer Extraordinaria,

entre otros.

Autora de los libros “Abrazar el Exito”, “La Fuerza de un Guerrero”, “Prometo Amarme y
respetarme todos los dias de mi vida” y “Enamorate de ti; &mate, reencuéntrate y vuelve a

empezar”

Su participacion en distintos noticieros nacionales e internacionales como TELEVISA, TV
AZTECA, UNIVISION, TELEMUNDO, ANTENA 3 Television Espafola, NAT GEO,
CARACOL, tiene un Récord Guinness en Milan.

TEMAS

Motivacién y superacion personal
Manejo de adversidades
Autoestima

Servicio al Cliente

Mujeres

PROGRAMAS

Cada una de las conferencias esta disefadas para que la persona que la tome pueda
mejorar, optimizar, implementar, innovar, motivar y desarrollar estrategias para la mejora

en sus actividades o en la toma de decisiones para el crecimiento personal y profesional:



Exito sin pretextos

Es una conferencia para aquellas personas que buscan superar las dudas de si mismas,
que quieran ganar confianza para demostrar lo que valen. Para aquellos que quieran
desarrollar y fortalecer una mejor y profunda relacién consigo mismos. Aquellos que
necesiten aprender a soltar sus miedos y prejuicios para sanar y crecer. Después de esta
conferencia serads capaz de reconocer y proponerte desafios, actuar con inteligencia
emocional ante los problemas, enfocarte en tus virtudes y usarlas a tu favor, superar tus

bloqueos y prejuicios mentales para cambiar la perspectiva con la que observas al mundo.
En el reflejo de mi vida

Es una conferencia 100% motivacional que desde la perspectiva de Adriana Macias nos
proyecta su historia de vida, que a pesar de nacer sin brazos supo abrazar la vida y
aceptarse para alcanzar el éxito y hacerles frente a los retos que nos presenta en la vida

con la mejor actitud.
Poder femenino

Las mujeres jugamos distintos roles en la actualidad, las circunstancias a veces nos orillan
a jugar todos nuestros al mismo tiempo, tanta carga nos hace dudar de nuestras
capacidades, por medio de esta conferencia haremos conciencia de nuestros poderes para

ponerlos en practica.

En esta conferencia desarrollaremos una serie de herramientas para hacer de un habito el
amor propio, la motivacion y logres identificar si lo que estas haciendo hoy construye el
futuro que quieres. Porque después de un fracaso, una decepcion, la parte mas importante
a rescatar eres tU; tomar tus pedazos, ponerte de pie y comenzar a reconstruirte, nueva,

distinta, fuerte y digna.
¢Para qué quejarte?, sé feliz

El Universo no te castiga, no te bendice, no te controla. El universo responde a la vibracion
gue estas creando. Se feliz y la felicidad vendrd en ti. Se negativo y la negatividad vendra a

ti. Lo que enviamos al Universo, nos vuelve en forma de eco. Por eso pensaremos y



trabajaremos de manera consiente en todo lo que queremos construir en nuestras vidas.

PUBLICACIONES
Libros

ADRIANA MACIAS
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LA FUERZA DE UN GUERRERO

CONDICIONES
« Viaja desde: México
« Rango Tarifa: Menos de 10.000

« Rango Tarifa Virtual: Menos USD 10.000


https://www.amazon.com/s?k=Abrazar+el+%25C3%2589xito+Adriana+Mac%25C3%25ADas
https://www.amazon.com/s?k=La+Fuerza+de+un+Guerrero+Adriana+Mac%25C3%25ADas
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